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上海电机学院关于线上线下混合式课程教学的 

管理办法（试行） 

 

为全面落实《教育部关于狠抓新时代全国高等学校本科教育工作

会议精神落实的通知》（教高函〔2018〕8 号）文件精神，为积极响应

教育部一流课程建设“双万计划”，贯彻落实学校一流课程建设推进

计划，更好地探索线上线下混合式教学改革，为打造和认定线上线下

混合式一流课程打下基础。为进一步规范线上线下混合式教学课程管

理，提高线上线下混合课程教学质量，特制定本管理办法，具体如下：  

第一条 基本目标 

1. 深入推进研究性教学，将启发式、探究式、讨论式、参与式教

学理念和方法引入传统课堂教学，创设基于现代网络及信息化技术的

立体化教学环境。 

2. 实现线上与线下教学相结合，教师引导与学生自主学习相结

合，合理提高学业挑战度，提升学生自主学习和研究性学习的能力，

强化学生创新思维的培养，切实提高教学质量。 

3. 积极培育线上线下混合式“金课”， 为打造和认定线上线下

混合式一流课程打下基础。 

第二条 申报要求 

1. 申报教师要求：（1）申报教师应具有丰富的一线教学经验，且

教学效果良好，具体由学院评定；（2）申报课程为教学计划内开设，

近五年中至少讲授三轮，且课程内容适合采用线上线下混合式教学。

原则上，同等条件下，课程负责人优先考虑申报。 

2. 申报数量要求：（1）专业基础课（含高等数学、大学物理等）、

专业必修课最多开展 1 个班级混合教学试点；对于其他课程，学院可

开展 2-3个班级的混合教学试点；（2）认定为上海市级线上线下混合
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式一流课程的，可以开展多个班级混合教学试点；认定为校级线上线

下混合式一流课程的，开展试点班级不超过 2个。 

3. 课程建设要求：申报时，要建设完成包括但不限于以下课程

教学资料： 

（1）教学视频（自建或引进）；  

（2）授课计划； 

（3）教学设计样例：提供一节代表性课程的完整教学设计，尽可 

能细致地反映出教师的思考和教学设计，体现线上线下混合式教学的

特点，融入课程思政元素等； 

（4）作业题； 

（5）测验题； 

（6）讨论主题； 

（7）其他导学资源等。 

4. 课程申查要求：应对所申报的课程内容（文字和影像等）应逐

字、逐句、逐帧审核，不得存在政治性、思想性、科学性和规范性问

题以及侵犯知识产权、肖像权的问题。 

第三条 申报流程 

1. 教师申报：一般在当学期的第 10 周左右，课程教师向学院 

提交下学期课程的混合式教学申请； 

2. 学院审核：由学院组织专家审核申报课程是否符合上述第二 

条中的申报要求。 

3. 学院申报：学院把通过学院审核的课程提交教务处进行审 

核备案。学校同意后，学院要在教务系统落实混合课程教学及排课任

务。 

第四条 运行要求 

1. 平台要求：线上线下混合式课程建议在智慧树和超星平台建
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课、开课。 

2. 线上线下学时分配要求：（1）专业必修课、专业选修课、通识

必修课最高可安排 1/3 的教学时间实施学生线上自主学习；（2）全校

性通识选修课最高可安排 1/2 的教学时间实施学生线上自主学习。 

3. 线上教学要求：教师应做好课程的线上教学活动，定期发布

通知公告，及时督促学生学习，及时发布作业测验，及时答疑，定期

与学生讨论交流，引导师生、生生互动讨论与学习，做好线上期中期

末考试等。 

4. 线下教学要求：（1）线下课堂授课严格按照教务管理系统（授

课计划）的安排执行，学院应组织督导听课评课；（2）课程的第一次

课应安排线下授课，告知学生课程要求、授课计划、学习方式、考核

标准及联系方式等相关信息；（3）线下课堂应实现翻转，做到以学生

“学”为中心，可以根据课程特点和授课需要，采取不同的翻转课堂

形式，如启发式、辩论式、探究式、分组研讨式等，鼓励老师积极探

索不同形式的翻转课堂，提高学生的学习成效；（4）线下课堂应重点

进行知识点的拓展、延伸，增加内容的广度和深度，提高课程的“两

性一度”，即：高阶性、创新性、挑战度，提高学生的知识能力素质的

综合能力。 

5. 教学过程要求：（1）应当依托在线教学平台、智慧教学工具完

整地记录在线教学过程以及线上线下相结合的教学过程，重视数据的

分析和应用，以持续改进教学过程，提高课程教学效果；（2）要严格

按照授课计划进行授课，如有调整，应及时与教学质量管理办公室联

系备案，否则按照教学事故处理；（3）学校安排督导对混合课程进行

专项督察，对于教学效果不好的，予以警告，教师应及时调整。对于

整改不到位的，予以停开一轮，继续优化完善课程建设。 

6. 成绩考核要求：教师应加强过程性考核，严格成绩管理，期末
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考试成绩占比不高于 50%。 

7. 教学分析要求：课程实施一轮后，应形成内容详尽的试点班

实施报告，包括教学改革目标任务、改革试点内容、组织实施方式、

教学效果分析（应含有与平行班或往届同课程班级教学效果对比分

析）、存在问题以及后期建议等内容。 

8. 课程申报要求：经过两轮混合教学后，如未能入选学校混合

课程培育项目，则停开一轮，继续优化完善课程建设。 

第五条 教学工作量计算 

申报的课程，按实际计划课时核算。 

第六条 本办法自发布之日起试行，由教务处负责解释 

     

各学院应高度重视课程建设，积极推动线上线下混合式教学改革，

相关课程负责人及团队成员应精心组织、认真实施本课程的线上线下

混合式教学改革，不断打造线上线下混合式教学一流课程，带动提升

学校课堂教学水平和人才培养质量。 

     

 

 

    附件： 

1. 上海电机学院线上线下混合式教学审批表 

2. 上海电机学院线上线下混合式教学授课计划 

 

 

 

 

    

                                        教务处 

                                    2020 年 11 月 27日 


